
                  

Centro per le Famiglie I.R.I.S.:AUTONOMIE E RESPONSABILITA’ due
eventi a Ponderano e a Benna per genitori con figli in età scolare 

Il  Centro  per  le  famiglie  prosegue  il  suo  “viaggio”  sul  territorio  biellese,  con  nuovi
appuntamenti  gratuiti   rivolti  a genitori,  famiglie e comunità educante. Dopo gli  incontri
tenuti a Mongrando e Camburzano, ci si sposta a Ponderano e Benna per accogliere le
famiglie  con  figli  in  età  6-11  anni.  Si  ragionerà  insieme  su  come  supportare  i  propri
bambini nel graduale percorso di crescita e autonomizzazione.  Ecco il programma: 

- VENERDI 8 Novembre 2024 Ore 20:30 A PONDERANO
 Salone Polivalente - Via Mazzini 25
"AUTONOMIE  e  RESPONSABILITA':il  giusto  equilibrio  tra  tenere  e  lasciare
crescere": evento con esperto in plenaria. Condurrà la D.ssa Silvia Spinelli  (psicologa e
psicoterapeuta). Qual è la giusta distanza per contribuire alla crescita dei propri  figli  ?
Come  affrontare  i  conflitti  oppositivi  che  si  possono  presentare?   Quali  autonomie e
responsabilità sono necessarie nel percorso di crescita di un bambino e di una bambina? 
Con l'esperto rifletteremo sul possibile equilibrio tra guida e libertà per sostenere la 
crescita dei figli in modo efficace e consapevole.  
LINK per iscriversi:   https://forms.gle/4bxi8QFvbQSHWo9H8

Sullo stesso tema, Il Centro per le Famiglie organizza anche  un secondo evento, condotto
dalle operatrici del Centro ( spazio “ Il Patio”) : 

- SABATO 16 NOVEMBRE 2024 ORE10:00 a BENNA-
Sala adiacente l’ambulatorio medico -Via Zumaglini n.3
“COME EDUCARE ALL'AUTONOMIA?” incontro di  confronto per genitori  più ristretto
(max 20 persone) e " pratico". Si offrirà uno spazio di ascolto e di condivisione su difficoltà
ed esperienze che i genitori affrontano nell’accompagnare il graduale percorso di crescita
dei figli in età scolare, riflettendo su tempi, modalità e  strategie utili nella   gestione della
quotidianità. 
LINK per iscriversi: https://forms.gle/w6P5uxXVp9BejEQc7 

 I successivi appuntamenti saranno sulla preadolescenza e adolescenza e ci si sposterà in
un’altra area del territorio consortile.  Nel frattempo nella sede del Centro, in Via Caraccio
4, proseguono le attività dei servizi Il Patio e Ge.Co  con i colloqui individuali di ascolto e
sostegno educativo  per  genitori,  i  gruppi  di  conversazione  e  gli  interventi per  genitori
separati (mediazioni familiari, sostegno psicologico, gruppi di parola per figli) 

Per qualsiasi informazione contattare : Centro per le Famiglie I.R.I.S.- il PATIO 
 tel 335-7920454 (anche whatsapp) o inviare una email a:patio@consorzioiris.net

https://forms.gle/4bxi8QFvbQSHWo9H8

